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L’infirmier devant une situation d'urgence

DUREE : 2 jours LIEU : Centre de simulation Matseille DATE : 4 définir TARIF INDIVIDUEL: 700 € TTC

OBJECTIFS

e Evaluer un patient présentant une détresse vitale dans le cadre de I'exercice professionnel de I'infirmier
libéral.

e Connaitre et maitriser les gestes et les soins a effectuer devant les différentes situations d’urgence y
compris celles résultant d’un choc anaphylactique suite a I'administration d’un traitement, d’un accident
domestique tel que I'ingestion d’un produit toxique.

e Connaitre les intervenants de la gestion de I'urgence

e Structurer une demande de renfort auprés du centre 15.

PROGRAMME PEDAGOGIQUE :

Journée 1 :

Matin : 8h30-12h30
e  Accueil des stagiaires et démarches administratives
Présentation individuelle et des attentes
Présentation de la formation et de la méthode
Pré-test formation
Présentation cours : L’organisation des secours et de la réponse médicale

Ateliers techniques en sous-groupes :
o Demande de renfort (SAED)
o  Evaluation patient (méthode ABCDE)

e Présentation cours : Responsabilité de I'infirmier face a I'urgence

Aprés-midi : 13h30-17h00
e  Ateliers pratiques :
o Gestes techniques( obstruction des VA, personne inconsciente, traumatisé)

e  scenario 1 d’urgence vitale en équipe avec briefing / débtiefing : Troubles cognitifs (inconscient)
e  scenatio 2 d’urgence vitale en équipe avec briefing / débtiefing : Détresse respiratoire (OAP)

Journée 2 :

Matin : 8h30-12h30
®  Accueil des stagiaires et démarches administratives

e Ateliers pratiques :
o  Gestes techniques( RCP/DAE)
o  Damage control

e  Présentation cours : Place de linfirmier en Situation Sanitaire Exceptionnelle
®  scenario 3 d’urgence vitale en équipe avec briefing / débtiefing : Artret cardiaque

Aprés-midi : 13h30-17h00
e  Présentation cours : ’éducation thérapeutique des patients par infirmier (réaction allergique sévere et auto-piqueut ;
Diabeéte et hypoglycémie)

scenatio 4 d’urgence vitale en équipe avec briefing / débtiefing : Réaction allergique sévere
scenatio 5 d’urgence vitale en équipe avec briefing / débrifing : Traumatologie (fracture MI avec hémorragie)
Post-test formation avec correction

Fin de la journée (tour de table, évaluation de la formation pout amélioration...)

Chaque scenario se compose de 5 min de briefing, 10 a4 15 min de simulation en santé et 30 a 40 min de débriefing.
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PUBLIC CONCERNE INTERVENANTS

8 2 10 personnes : infirmier diplomé d’état en 2 formateurs :
exercice libéral Infirmiers urgentiste titulaires d’une formation courte de

formateur en simulation en santé

MOYENS PEDAGOGIQUES RESPONSABLE PEDAGOGIQUE

e 2 simulateurs patients haute-fidélité

e Simulateurs procéduraux (bras de perfusion, BRACONNIER Autélien
injection sous-cutané, simulateur d’autopiqueur Infirmier Urgentiste et formateur en simulation en santé
d’adrénaline, buste de RCP,...)

e  Sacs d’urgence équipés de médicaments fictifs et
DMS.

® Systeme de captation et de transmission audio-
vidéo HD.

PONDAVEN Laurent
Infirmier Urgentiste et formateur en simulation en santé

Association SESAME SIMULATION
26 bd de Louvain — 13008 Marseille
Contact : 04.84.88.52.57 - 57 / contact@sesamesimulation.com
www.sesame-simulation.com



